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※送迎は計画上可能な範囲での実施となりますので、
　下記までお問合わせください。

　放課後サポートクラブえがおでは、9月頃から子どもたちと一緒に茎ブロッコリーを育てました。
曜日ごとに水やりをする担当児童を決めて当番活動も頑張りました。週に一度、観察日記をつけることで茎ブロッ
コリーの成長に気づき、その成長の速さに子どもたちはとても驚いていました。
　１１月下旬に茎ブロッコリーを初めて収穫し、子どもたちとクッキングに挑戦しました。ポトフ、ベーコン巻き、ピ
ザを作り自分たちで育てた茎ブロッコリーを美味しくいただきました。野菜を育て野菜の収穫を体験し、みんなで
一緒に料理や食事をすることで、食べ物や作る人への感謝の気持ちを感じることができたようです。
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②インターネットを使う時の約束について話
し合っておられるところです。これから使用
を考えておられるお友だちにも、スタッフか
ら「使う場所・時間を決めて、約束したこと
は守ろうね。」と伝えると「家族の人と一緒に
決める。」と話されていました。

①スタッフと一緒に「自分が発信する
情報の影響力」について考えておられ
る所です。間違った情報で人を傷つけ
ることがあると知り、発信内容に責任
をもつことが大事だということにも気
づけたようです。

①好きな本の中から好きなページを選び、文章を打つ練習を
されているところです。ローマ字表を見ながらゆっくり正確
に文章を打たれています。できた文章を見て「間違いがなかっ
たよ！こんなにできたよ。」と嬉しそうに話されていました。

②タイピングのアプリを
使って練習をされていま
す。どうしてもタイピン
グのタイムの方に意識が
向いてしまいますが、指
の使い方も覚えようと頑
張られていました。

①イラストに描か
れた人の表情を見
て、どんな気持ち
なのかをプリント
に記入している様
子です。

②自分の意見を発表されているところです。「耳をふさいで悲
しそうな表情をしているから、他の人の声が聞きたくないと
いう気持ちだと思う。」と自分の意見を発表することができま
した。友だちの意見を聞いて「そういう風にも見えるね。」と自
分と違った意見があることに驚かれた様子でした。

　インターネットを利用する時の安全性やモラルについて、スタッフがわかりやすく話をしました。
インターネットのメリット、デメリットについて話し合い、メリットは「どこでもつながる。」「ゲーム・
動画が見られる」「わからないことを調べることができる」など、子どもたちから意見が上がりました。
スタッフから「ゲームによっては課金が必要なゲームもあって、それはお家の人の了解がないと使えな
いんだよ。」と、使用する時の注意点についてもお話しました。デメリットについては子どもたちから
「SNSで人の悪口を書く」等の意見が出ました。他にも間違った情報があることやウイルスに感染した
り、アカウントを乗っ取られ個人情報の流出に繋がることがあることなどをスタッフからお話をしまし
た。インターネットの安全性に留意しながら、正しくインターネットを活用してほしいと思います。

　最近では、学校や家庭で子どもたちがパソコンに触れる機会が多く
なってきました。えがおでもパソコンの操作に慣れるためにタイピング
練習に挑戦されています。パソコンのアプリを使用したり、好きな本の
ページから、自分で文章を選んで打ち込む練習を行いました。本文に分
からない漢字があると、自分で辞書を使って調べながら作業される姿も
見られました。アプリを使ったタイピングでは、打ち込みのスピードを
気にされていましたが、スタッフが指の使い方を覚えるためにスピード
よりも使う指を意識すること、また文章を正確に打ち込むことが大切

だということを話すと、再度挑
戦されゆっくり落ち着いて取り
組まれていました。

　プリントに描かれたイラストの表情から、その人がどんな気持ちなのかを想像するトレーニングを
しました。
　相手の表情からその人の思いを読み取ることは、コミュニケーションを取るうえで重要になってき
ます。イラストを見た子どもたちからは「他の人の声が聞きたくない。」「悲しい。」「おこっている。」
などの意見が聞かれました。また、どんな出来事があってこの表情になったのか考え発表をしました。
友だちの発表に耳を傾け、表情一つで色々なとらえ方があることを知った子どもたちでした。
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3月活動プログラムの詳細
活動プログラムの内容の詳細を一部抜粋しています。活動プログラムの内容の詳細を一部抜粋しています。活動プログラムの内容の詳細を一部抜粋しています。

3月 9日（水）実施予定 3月 16 日（水）実施予定

3月 22 日（火）
3月 30 日（水）実施予定

3月 25 日（金）実施予定
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